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Liberté
Egalité
Fraternité

pires STOP !

Votre relation est SAINE quand il...

® respecte vos idees et vos choix

® vous laisse profiter de vos amis
et de votre famille

® vous soutient face aux difficultés
et se rejouit de votre bonheur

C’est de la VIOLENCE quand il...

e multiplie les reproches et installe
un climat de tensions

® se moque de vous et ignore vos décisions

® ne vous fait jamais confiance
et veut controler votre quotidien

Vous etes en DANGER quand il...

e pete les plombs des que quelque
chose lui déplait

® vous Insulte ou vous menace par
ses paroles, ses attitudes

® exerce contre vous des violences
physiques, sexuelles

Vous n'étes pas responsable de ces violences
Vous pouvez demander de l'aide

39 1 Numeéro national de référence pour
les femmes victimes de violences
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